
Положение о проведении акции 
«Качай! Жги! Сияй!» 

сети фитнес-клубов Spirit.Fitness 

Пожалуйста, внимательно прочитайте настоящее Положение. Становясь Участником Акции, вы 
подтверждаете свое безоговорочное согласие с настоящим Положением.  
Акция не является лотереей, как данное определение дано в ФЗ «О лотереях» от 11.11.2003 N 138-ФЗ, 
стимулирующим мероприятием, публичным объявлением награды или публичным конкурсом. 
	 С информацией об Организаторе Акции, о правилах ее проведения, сроках, месте и порядке их 
получения можно ознакомиться в сети Интернет по адресу: https://spiritfit.ru/ (далее – Сайт). 
	 ООО «Рекорд Фитнес» (далее - организатор) с 07 апреля 2026г. по 30 апреля 2026г. (срок 
проведения Акции) – в каждом клубе сети Spirit. проведет Акцию «Качай! Жги! Сияй!» (далее - 
Акция), которая заключается в личных и командных соревнованиях, где каждый визит Участника на 
групповую тренировку приносит очки, не только участнику, но и клубу.  Одно посещение Участника 
групповой тренировки начисляет 1 балл. Несколько тренировок в день учитываются отдельно. Баллы 
учитываются в личном и клубном зачёте. Рейтинг обновляется один раз в неделю. Чем больше 
тренировок посещает Участник, тем выше личный результат и тем больше баллов у клуба.  

1. Цели и задачи 
Испытание проводится с целью популяризации здорового образа жизни и физической подготовки. 
Основные задачи: 
- популяризация групповых тренировок; 
- поддержка новой концепции направлений групповых программ; 
- повышение мотивации к регулярным тренировкам. 
2. Категории участников 
К участию допускаются члены клуба имеющие на момент регистрации в Акции и определения 
победителей Акции заключенный действующий Контракт на оказание Основных услуг на условиях 
Публичной оферты Организатора, вне зависимости от пола и возраста. 
3. Организатор Акции: 
Организатором Акции является ООО «Рекорд Фитнес» (сеть фитнес-клубов Spirit. Fitness) 
 ИНН 9701064993. 
4. Порядок Участия в Акции 

4.1.  Регистрация 
1. Участник проходит обязательную предварительную регистрацию при каждом 
посещении групповой тренировки путем сканирования QR-кода, предоставленного 
Организатором. 
2. Регистрация доступна только в первые 10 минут тренировки. По истечении 10 минут 
от начала тренировки регистрация не учитывается. При отсутствии регистрации баллы не 
начисляются.  
3. Организатор не несет ответственность в случае, если Участник при регистрации 
заполнил форму, но по каким-либо причинам не отправил ее. 
4. Организатор размещает QR-код на экране онлайн-тренировок в зале групповых 
программ и/или велостудии. 
5. QR-код дублируется на тейбл-тентах, стоящих на шкафах с музыкальным 
оборудованием в залах групповых программ. 
6. В клубах без экранов онлайн-тренировок QR-код также размещается на тейбл-тентах у 
музыкального оборудования. 
7. Любые возникающие спорные ситуации решаются Руководителем направления 
групповых программ Организатора. 

4.2.Тренировочный процесс 
4.2.1. После регистрации Участник должен находиться на тренировке не менее 30 минут.  
4.2.2. Регистрация без участия в тренировочном процессе автоматически аннулируется 
Организатором. 
4.2.3. Осуществляя регистрацию, Участник подтверждает отсутствие каких-либо 
противопоказаний к тренировкам. 
4.2.4. За корректность отображения QR-кода несет ответственность лицо, назначенное 
Организатором координатором Акции в каждом Клубе сети. 
4.2.5. Лицо, проводящее групповую тренировку, участвующую в Акции, информирует 



членов Клуба о проводимой Акции перед началом каждой тренировки. 
4.2.6. Ответственность за итоговые данные проводимой Акции несет Руководитель 
направления групповых программ Организатора. 
4.2.4. Для участия в Акции включены следующие направления групповых программ:  

• СИЯЙ! ЗДОРОВАЯ СПИНА 
• ЖГИ! ЗУМБА 
• КАЧАЙ! ЯГОДИЦЫ ГП 
• ЖГИ! БОЙ 
• КАЧАЙ! ОСАНКА + ПРЕСС 
• КАЧАЙ! ВЕРХ ТЕЛА 
• ЖГИ! ТАНЦЫ 
• СИЯЙ! ПИЛАТЕС 
• КАЧАЙ! ВСЕ ТЕЛО 
• СИЯЙ! РЕЛАКС + МФР 
• ЖГИ! ВЕЛО 
• ЖГИ! ВЕЛОХИИТ 
• ЖГИ! КРУГОВАЯ 
• СИЯЙ! ЙОГА 
• ЖГИ! ХИИТ 
• ЖГИ! СТЕП 
• СИЯЙ! РАСТЯЖКА 

  
5. Порядок определения победителей и награждение по результатам Акции 
Дата подведения итогов Акции и определения победителей – «05» мая 2026г. Срок выдачи призов 
составляет 1 (один) календарный месяц с даты определения победителей.  
Победителем Акции становится Участник, набравший большее количество баллов по одному из 
направлений групповых программ «Качай», «Сияй», «ЖГИ». 
Победители Акции делятся на две категории и включенные в них направления задействованных 
тренировок:  
1 категория - Лучший результат в клубе по направлениям: 

• Лучший результат в клубе по направлению тренировок «Качай» - 1 человек, набравший большее 
количество баллов среди участников одного клуба сети в направлении групповых программ 
«Качай»; 

• Лучший результат в клубе по направлению тренировок «Сияй» - 1 человек, набравший большее 
количество баллов среди участников одного клуба сети в направлении групповых программ 
«Сияй»; 

• Лучший результат в клубе по направлению тренировок «ЖГИ» - 1 человек, набравший большее 
количество баллов среди участников одного клуба сети в направлении групповых программ 
«ЖГИ»; 

Всего 3 победителя в 1 Категории. 
Победитель каждого направления из 1 категории получает брендированную футболку фитнес-
клуба Spirit.Fitness 

2 категория - Лучший результат сети клуб Spirit. по направлениям:  

• Лучший клуб сети по направлению тренировок «Качай» - 1 человек, набравший большее 
количество баллов среди участников всех клубов сети в направлении групповых программ 
«Качай»;  

• Лучший клуб сети по направлению тренировок «Сияй» - 1 человек, набравший большее 
количество баллов среди участников всех клубов сети в направлении групповых программ 
«Сияй»; 

• Лучший клуб сети по направлению тренировок «ЖГИ» - 1 человек, набравший большее 
количество баллов среди участников всех клубов сети в направлении групповых программ 
«ЖГИ»; 

Всего 3 победителя во 2 Категории. 



Победитель каждого направления из 2 категории получает кубок победителя, а также 
приглашение на посещение ресторана с командой Spirit. Ресторан для посещения определяется 
Организатором.  

6. Организатор настоящим информирует Участников о законодательно предусмотренной обязанности 
уплатить соответствующие налоги в связи с получением призов (выигрышей) от организаций, стоимость 
которых превышает 4000 (четыре тысячи) рублей за отчётный период (календарный год). Принимая 
участие в Акции, Участники считаются надлежащим образом проинформированными о вышеуказанной 
обязанности.  

- Победитель, Призер (законный представитель Победителя, Призера) обязан самостоятельно 
исчислить и уплатить сумму НДФЛ с дохода в виде стоимости полученного подарка стоимостью свыше 
4 000 (Четыре тысячи) руб., в порядке и сроки, предусмотренные НК РФ (п.28 ст.217 гл.23 «Налог на 
доходы физических лиц»). 
- Призы вручаются Победителям при условии предоставления всех достоверных данных, необходимых 
для исполнения обязательств налогового агента, а также подписания Победителем Соглашения/Акта о 
передаче Приза.   
- Организатор не несет ответственности перед Участниками за несвоевременное и некачественное 
предоставление товаров и/или услуг партнером, реализующим подарочные сертификаты, а также за 
несоблюдение партнером требований действующего законодательства Российской Федерации при 
взаимоотношениях с Участниками.  

7. Обработка персональных данных. Факт участия в Акции означает, что Участник дает свое 
свободное, конкретное, предметное, информированное, сознательное и однозначное согласие на 
обработку Организацией персональных данных Участника свободно, своей волей и в своем интересе. 
Под обработкой персональных данных в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 г. №152-
ФЗ «О персональных данных» понимаются действия (операции) или совокупность действий 
(операций), совершаемых с использованием средств автоматизации или без использования таких 
средств с персональных данных, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 
(обновление, изменение), извлечение, использование, передачу (предоставление, доступ), 
обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных. Цель обработки 
персональных данных - проведение Акции в соответствии с требованиями действующего 
законодательства РФ и настоящего Положения. Срок обработки персональных данных – весь срок 
проведения Акции, а также срок определения Победителей (призеров) Акции и срок обращения за 
получением приза, выдачи приза и в течение 3 (трех) лет после его окончания.  

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в настоящее Положение и/или в 
другие документы, оформляемые для проведения, на любом этапе подготовки Акции.
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